
Романтизация и 
стигматизация 

ментальных расстройств

Над проектом работали:

Май, Лиза, Даниил, Максим



Цель

• Проинформировать  участников смены  о должном 
отношении к людям с ментальными расстройствами

Задачи

• Собрать информацию по данной теме

• Проанализировать подписки в социальных сетях

• Разработать опросник

• Сделать выводы



Актуальность



Мое ментальное расстройство – не 

ваша эстетика. Романтизация 

ментальных заболеваний

Романтизация – романтичное 

отношение к чему-либо, 

стремление представить что-либо 

в романтичном свете



Примеры романтизации 
в интернете 

цитата с просторов 
интернета: «я думаю, что 

суицидальные люди — это 
просто ангелы, которые 
хотят вернуться домой».



Почему возникает 

романтизация?

o Распространение в массовой 

культуре небезопасного и 

сомнительного контента 

o Желание быть «не таким, как все»

o Чувство одиночества 

среди сверстников

o Дезинформация; стигматизация 

психических заболеваний



Стигматизация

➢Навешивание социальных ярлыков

➢Увязывание какого-либо качества с отдельным человеком или 

множеством людей, хотя эта связь отсутствует или не доказана

➢Является составной частью многих стереотипов





Опрос



Спасибо за внимание!


